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AR iconoscere affini-
ta e problemi co-

. muni, sfogarsi,

< ( scambiarsi ricette
di sopravvivenza

gia non sarebbe

stato male, ma le

era sembrato di intravedere dell’al-
tronelle facce di alcune madri, appe-
na si era allentata la moderazione
della psicologa, all'uscita della riu-
nione: il bisogno di confessione,
smettere di parlare delle figlie e par-
lare di sé. Un bisogno disperato di
parlare di sé». L'ultimo romanzo di
Alessandra Sarchi, /I dono di Anfo-
nia, affronta con grande sensibilita e
intelligenza il tema della maternita,
oltre che quello delle enormi pressio-
ni e manipolazioni che pesano oggi
sul corpo femminile. Dopo il bellissi-
mo La notte ha la mia voce, pubblica-
to sempre da Einaudi nella collana
Stile Libero e finalista al Premio Cam-
piello, 1a scrittrice italiana torna — in
questo romanzo altrettantobello - a
parlarcidi corpo, di desiderio e dire-
lazioni affettive attraverso il perso-
naggio di Antonia, che incarna per-
fettamente i dilemmi morali ed esi-
stenziali di fronte ai quali si trova og-

Incarna il dilemma
morale ed esistenziale
di fronte al quale
ci troviamo oggi:
che cosa si dona,
quando si dona
lavita?

gi ogni donna: che cosa si dona,
quando si dona la vita? che cosa si-
gnifica essere madre? |

Anna, la figlia di Antonia, ha smes-
so di mangiare. Cioé. Non & che ab-
bia proprio smesso, ma sceglie, scar-
ta, pesa, controlla. Il cibo & diventato
un campo di battaglia. E Antonia
non sa pii che cosa pensare di que-
sta ragazzina che rifiuta di nutrirsie
che, attraverso il rifiuto del cibo,
sembra rifiutarelei. E questo che fan-
no le figlie di tutte coloro che ogni
settimana si incontrano e, con l'aiu-
todi una psicologa, provano a capire
cosa stia succedendo alle proprie
bambine? Settima dopo settimana,
frequentando le altre madri, Anto-
nia si rende conto che ognuna di lo-
ro, di fronte al dramma dell’anores-
sia della figlia, cerca disperatamente
di risalire indietro negli anni per ca-
pire il momento esatto in cui qualco-
sa ha iniziato ad andare storto. An-
che se, forse, questo momento esat-
to — un fatto, una frase, un evento,
un’azione, un’omissione — non esi-
ste nemmeno. E il problema di tante
madrié propriol'impotenza: guarda-
re queste figlie che lottano senza po-
ter fare nulla per loro, imparando
pian piano a convivere con la frustra-
zione. Antonia & come tutte le altre
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mamme. Né meglio né peggio. Sebbe-
ne, a differenza di Alice o di Sara, lei
abbia un segreto del quale non rie-
sce a disfarsi. Non c’e solo Anna, nel-
la sua vita. C’é anche un altro figlio,
anche se “figlio” non é forse il termi-
ne piil adatto per parlare di Jessie,
un ragazzo californiano nato venti-
sei anni prima grazie aun dono di ga-
meti.

Antonia, all’epoca, viveva negli
Stati Uniti, e quando aveva appreso
che un’amica, Myrtha, non poteva
avere figli, non aveva esitato a donar-
le un ovulo e a dimostrare, prima di
tuttoasestessa, cheeracapace diun
atto di generosita. Sono ventisei an-
ni che quel segreto se lo porta den-
tro, condividendolo solo con il mari-

to, come se il semplice fatto di non

parlarne ne cancellasse le tracce. Ma
Jessie viene in Italia e la cerca. Vuole
capire da dove viene, vuole conosce-
re questa madre biologica sparita
nel nulla. E proprio quando Anna
sembra volersi liberare di lei, Jessie
la costringe a fare i conti col passato.
«Che volete da me, vorrebbe dire a
entrambi: a quel figliochenon éun fi-
glio e a quella figlia che non vuole es-
serlo; che volete ancora da chi vi ha
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dato la vita, e ora non & nemmeno
pill sicura che ne sia rimasta per sé, |’
che sia avanzato un po’ di deside-
rio». Vuoto e pieno. Lontananza e vi-
cinanza. Estraneita e intimita. Ales-
sandra Sarchi non esita a esplorareil
lato oscuro della maternita, e a rac-
contare l'estrema complessita del
rapporto che ogni madre cercadi co-
struire e decostruire, mille e mille
volte, non solo con i propri figli, ma
anche con se stessa. Nel tentativo di
colmare i buchi e le distanze, nono-
stante il momento della separazio-
ne, prima o poi, arrivi. «Antonia sa di
essere stata corpo per entrambi, seb-
bene in modo assai diverso. La prima
cancellazione: uno strappo voluto. E
stata lei a non voler essere di carne
per quella creatura che sarebbe sta-
ta di un’altra donna, per quel deside-
rio esaudito, non suo. La seconda in-
vecelasubisce, € Anna arinnegarela
loro comunanza fisica». Ma la donna
non & solo corpo. La donna non & so-
lo madre. E Alessandra Sarchi, spo-
stando in punta di piedii confinidel-
la maternita, ci costringe a ripensare
profondamente il ruolo che la socie-
ta contemporanea continua ad asse-
gnare alle donne, privandole, di fat-
to, di autonomia e indipendenza.
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